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Les etats generaux

DROGUES.- SIDA
«LIMITER LA CASSE»

Usagers, ex-usagers, parents

d’'usagers et proches, ASUD
vous invitent a participer aux
états généraux.

De nombreux forums et debats
sont prevus pour que Vous puissiez
vous . informer ‘et faire entendre

votre voix.
le ratez pas cette occassion!

PARIS LES 4&5 JUIN

PALAIS DES CONGRES



Pour des raisons
techniques, nous
n'avons pu préciser
sur le n°5 que la
Commission des
Communautés

Européennes
apporte son

soutien financier
a ASUD journal.

ne fois de plus, les toxicomanes viennent de remporter un concours. Aprés

le concours du détenu le plus maliraité, celui du malade le moins bien soi-

gné, ils viennent d'obtenir, haut la main, la palme du séropasitif le moins

présentable. Il faut dabord préciser qu'il ne s'agit pas d'un concours faci-

le. En matiére de sida on se bouscule au portillon de |'exclusion.

Eliminons tout de suite les hémophiles, leur respectabilité a é1é sanctifiée
par un procés multimédiatisé, et un désarroi ministériel toujours réconfortant. Mais ensuite les places
sont chéres au hitparade du mauvais aloi. Homosexuels, drogués, partouzeurs, arabes, noirs, qui
choisir? La réponse nous fut donnée dans la nuit du 7 au 8 avril 1994 & 2 heures du matin. Mis &
part les bronzés définitivement exclus de notre champ 1élévisuel ce sont bien les usagers de drogues
qui s'avérent &ire les plus dérangeants parmi les séropositifs. Escamoté en 20 minutes (sur & heures
d'émission), entre les problémes des infirmiéres, et les angoisses sucitées par la contamination des
sportifs, le débat sur la toxicomanie [30% des cos de sida en 1993) a brillé autant par son inco-
hérence que par sa briéveté. Pour briser ce non-dit caractéristique, ASUD invite les U.D. et ex-U.D
a se joindre & la Marche pour la vie organisée par AIDES le 29 mai pour faire reculer I'exclusion.
Les UD ou ex-UD séropositits sont génants a plusieurs égards. Ils sont tout d’abord l'illustration du
caractére criminogéne de la politique de guerre & outrance pratiquée & 'encontra de |'usage des
drogues depuis 20 ans. Sur le pari imbécile que les foxicomanes seraient incapables de modifier
leurs pratiques d'échanges, des professionnels se sont opposés jusqu'en 1987 & la libéralisation
de la vente des seringues. ASUD se propose de porter plainte contre ces criminels.

Plus largement, I'existence d'un nombre grandissant d'UD constitue la preuve de I'échec historique
de notre pays en maliére de traitement de la toxicomanie. Pour la grande majorité des profession-
nels, un bon toxico est un toxico... sevré, Abstinence, voild le maitre-mot du systéme de soins fran-

¢ais que ses echecs répétés ont conduit & tolérer une bréche dans le mur sacro-saint du
sevrage rédempteur. Cetie faille est celle des « dealers en blouse blanches», médecins pres-

La méthadone vue Social. Le RMI

par ses utilisateurs

Le tour de France Province. ASUD 57

des post-cures

Paroles de femmes Notre culture :
Cocteau

Banlieuve. Le CCFEL Adresses utiles




T T AR BT S
cripteurs de produils opiacés, qui menacent 'empire absolu que policiers et
zintervenants en loxicomanie» exercent sur I'ensemble émergé de la planéle
drogue.

Le succés croissant des programmes de méthadone est une nofe d'espoir pour
les UD qui a interressé ASUD.

Comment sortir de ce débat pitoyable qui prétend opposer les produits de sub-
stifutions & lo désintoxication voire @ l'incarcération. Les propos tenus dans Lo
Marche Du Siécle du 20 04 94 sont exemplaires & cet égard. Tout le monde
fait sa B.A. : on communie sur les souffrances du pauvre toxico. Puis on passe
aux choses sérieuses, et chacun s'empresse de défendre son carré de choux...
et de subventions. Lle commissaire BOUCHER nous explique que gréice & l'ac-
tion courageuse de la police, la consommation d’ héroine stagne en France.
Jean-Lluc MAXENCE, du centre DIDRO, nous fait part d'un scoop : «la toxico-
manie, on peut s'en sortir», comme s'en sorfent probablement les 0,02%
d'apprentis cultivateurs qui ont la chance d'étre envoyés en postcure, ont le
courage d'y rester, et surtout, réussissent l'exploit de se réinsérer socialement
aprés & mois de hravaux agricoles, ASUD lance une grande enquéte qui
devrait les interesser.

Définitivement identifiés comme un malade irresponsable, I'usager de drogues
est rangé dans le placard des curicsités médicales ou du gibier de potence.
C'est pour en sortir que nous vous demandons de nous rejoindre, pour exercer
vos droits de citoyens, en dépit des vieilles barbes sécuritaires ou médicales,
qui tous les jours renfabilisent votre exclusion. ASUD

SIDA INFO DROIT

Pour tous problémes juridiques
appelez le nouveau service de

AIDES 36 63 66 36
















gaffe a la composition des médica-
ments que vous prendrez (et évitez de
bouffer des gateaux au pavot...).
Donc aprés avoir pissé dans un bocal
puant, vous aurez le droit de boire
votre dose quotidienne, sous la sur-
veillance d'une infirmiére, avec qui il
sera de bon ton de papoter un peu,
histoire de montrer que vous ne venez
pas juste chercher votre dose, Enfin la
on caricature un peu, car il arrive que
les choses se passent mieux, Chaque
vendredi on vous donnera votre
méthadone pour le week-end. Sachez
que si vous ne la prenez pas correcte-
ment, 13 encore, vos urines vous trahi-
ront. (Pour éviter tout risque de frau-
de, certains programmes utilisent des
«traceurs» : il s'agit d'un produit ajou-
té & votre méthadone qui sera retrou-
vé dans vos urines).

5i vous respectez bien le contrat
{(urines négatives, efforts de reinser-
tion), que vous trouvez un stage ou un
emploi, vous aurez le privilége (enco-
re un veinard!) de ne passer qu’une ou
deux fois par semaine. En ce qui
concerne un éventuel départ en
vacance, la ¢a se complique: d'aprés le
réglement frangais de délivrance des
stupéfiants, la prescription de métha-
done ne peut excéder sept jours. En
fait il arrive que des méthadoniens
solent autorisés a parlir jusqu'a un
mois. Attention aussi si vous partez a
I'étranger: encore beaucoups de pays
{comme la France) considérent la
meéthadone comme un :-:tupéﬁant, et
vous pourriez avoir de gros pro-
blémes avec les douanes locales. Voila,
vous savez tout-ou presque-alors,
bonne chance!

CONCLUSION

MNous ne prétendons pas que la
méthadone soit 'unique solution,
mais son utilité n'est plus & prouver.
Les traitements de substitution doi-
vent faire partie de I'arsenal thérapeu-
tique au méme titre que les prg

nence.
La méthadone a déja aidé, sauvé
nombreux usagers de drogues, il jé

donc criminel de ne pas la proposeq en,_{ "rangy
France. Dans son dernier rapport dfac- ;

tivité le centre Pierre-Nicole s'inqui

tait d'aveoir, avec la méthadone, entre-

tenu la toxicomanie de certains de
leurs clients, Peut-étre devraient-ils se

demander & combien de leurs
spatients» ils ont évité des souffrances
inutiles, des séjours en prison, et un
ticket pour le cimetiére. S'il vous plait,
assez de prises de téte stériles qui
n'ont comme seul objectif de retarder
la mise en place de ces programmes.
Assez d"hypocrisie, les médecins ne se
genent pas pour prescrire en quantité
astronomique aux usagers de drogues
toutes sortes de benzodiazépines
redoutables (valium, rohypnol etc...).
Ces prescriptions dangereuses et
inadaptées, ont déja provoqué des
dégats considérables.
Et puis la France nest-elle pas un des
rares pays ol les médicaments codei-
nés sont en vente libre. Combien d’ac-
cros au néo codion, au nétux, a la
codéthiline, a l'efferalgan codeiné,
... W'est-il pas meilleur pour la
santé de boire un peu de méthadone
que de gober cent comprimés de néo
qui vous niquent le ventre. Laissez-
nous choisir & quelle sauce nous vou-
lons étre mangé! Monsieur le Ministre,
créer 1000 places en programme
méthadone <’est bien siir un progrés
par rapport aux 50 dont nous disp

NoN, Fas Toi FhienaNix,
TU Pois Nﬂaﬂmﬁn&m?

Méthadone a I'américaine.

Le Dr Robert Newman du «Beth [sraél
Hospitals a New-York (33 000 per-
sonnes en traitement) est un ardent
défenseur de ce ~canada drys de ["hé-
roine : on nous reproche de dispenser
un traitement a vie. Et alors? On pres-
erit bien, a vie, de I'insuline aux diabé-
ligues et des médicaments contre ['épi-
lepsie aux épileptiques. De plus, on a
abservé que =i 'on arréte le traitement,
un petit nombre de toxico-dépendanis
n‘utilisent plus aucune autre drogue,
alors qu'un grand nombre retombent
dans la toxicomanie. Il faut aussi rap-
peler que la méthadone ne fait pas ici
affice de cure de désintoxication. Qui
sait d'ailleurs comment soigner les toxi-
comanes®™ La méthadone, contraire-
ment & une opinion répandue, ne pro-
cure aucun plaisir: sprendre un verre
de saké ou une pilule de Prozac (anti-
dépresseur) fait plus d'effeis, précise le
Dr Newman. 5i la méthadone n'est pas
un produit magique, certains loxico-
manes continuent do'utiliser d'autres
stupéfiants, elle contribue a stabiliser
une population & houts risques, «42%
de nos patients traités ont pu conserver
ou ftrouver un travail. En tant gue
médecin, je vois avant tout la méthado-
ne comme un fraitement adapié a la
i omanie. Pour moi, 'aspect médi-
est primordials déclare le Dr
an., «Mais il est aussi démontré
prndu!! limite la propagation du
‘essor de la criminalité, les pro-
s médicaux liés a la drogue et
se la recherche d'emplois. Une
comparative montre que parmi
tilisateurs de méthadone, depuis

T978, on compte 10% de séropositifs

alors que G0% des palients traités
depuis 1989 sont contaminés.
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IS rue de Bretagne (59)
20 06 32 49

orneil Sotteville les Rouan (78)
35 89 91 84

10 rue de la Liberté (92)
46 65 21 88

7 rue Cabanis
45 65 80 64

200 rue du Faubourg St Danis
4005 42 14

Moreau De Tours
space Murger

ris 5 Centre Pierre Nicole 27 rue Plerma Nicola

43 2575 03

n Bordeaux Hopital C. Perrens 1 21 rue du Béchade (33)

1 rue Ribier (B3)
84 65 29 32

n Nice Intersecteur toxicomanie 2 bis Av de Buenos Aires (08)
93 80 00 33/93 37 32 18

n Hyéres CHS Piereffeu

Attention, tous les centres ouverts sont déja largement complets.
pui des Mufual:fa: Frangaises, plusieurs nouveaux centres -:Invrumnr
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- ouvert - ouverture

La methadone
en France
et ailleurs...

Creil SATO
ouverture pravus fin juin 84

Villeneuve-la-Garenne Trait d'union 41 rue Jean Mo
dovrail ddjh dMro cuvert 41 41

Paris 11 Médecins du Monde 121 Av Parmentier
ouvertura an juin 84 43 36 43 24
Paris 18 La Terrasse 222 bis rue Marcadet
auverture septambng 94 42260312

Paris 14 Hopital Cochin

on cour d dautorisation

Orléans  APLEAT

ouvarture an juin 84

27 rue du Faubourg St Jacques
42 34 13 58

30 rue St Anna (45)
38 62 64 62

als ne desespe







méditation spirituelle (en hivers temp. 3°). Ce court moment, théoriquement consacré & une réflexion intériorisée sur qui-
suis-je, et I'élagére €tait agréablement meublé d'intermédes musicaux du type: «Il est revenu Jésus Le Rédempteur...».
Ensuite : bouffe (le meilleur moment de la journée). Puis, 4 huit heure : I'essentiel du travail thérapeutique, A savoir sept
heures de pelle, pioche, et autres joyeusetés rustiques. Pour ma part je fus mis en demeure de creuser une tranchée de
60m. En cas de refus: vidage musclé, et remise de ton dossier aux bons soins des voies du seigneur, lesquelles, comme
chacun sait, sont impénétrables. Enfin , rapports sexuels strictement prohibés, parce-que drogue, sexe , rock and roll, tout
ga n'est pas trés catho. Bref, une vie de forgat (ou de moine), dans un décors grandiose, o1 ta propre culpabilité finit par
te persuader que chaque coup de pioche te rapproche effectivement de la rédemption/absti- -
nence. Aprés &6 mois de ce régime, 10 kgs de muscles, quelques incartades dans les foins avec
I'une des détenues du camp, je concluais logiquement que mes dix millions de coups de
pioches mavaient sauvé : je devais étre guéri de la drogue . La preuve, je pouvais passer sans
défaillir devant les plantations de sauge du cuisinier sans me jeter dessus pour rouler un joint
(ce qui n'était pas le cas de tout le monde.). J'émis done prudemment la possibilité éventuel-
le de bien vouloir m’excuser de vouloir partir. Le but étant de négocier un départ officiel syno-
nyme d'hébergement 4 DIDRO. Je partis done, et apreés trois ans de toxicomanie active je me
pointais 4 Marmottan pour une demande de post-cure, mais, ci-possible, pas a la campagne,
sans cureés, ni 5. T.0.

Fabrice

Formation professionnelle continue
sur l'infection a VIH et I'épidémie de SIDA AIDES

La nécessité de créer une structure de formation spécifique sur I'infection
a VIH, ouverte & tous professionnels appelés a travailler avec des personnes
afteintes ou a mener des actions d’information et de prévention, s'est
imposee a AIDES.

Par son histoire, le vécu de ses volontaires, I'infensité de leur engagement I
dans des actions de proximité, la présence en son sein de médecins, de

solgnants, de travdilleurs sociaux, AIDES vit au coeur de |'épidémie et sou- o
haite partager ce savoir-faire et ce savoir étre & travers AIDES FORMATION, N

= > £ W O =M

Pour y parvenir des modules sont périodiquement actualisés, et d'autres sont créés en fonction des préoccupations
nouvelles liées a I'évolution de I'épidémie.
Ces modules sont les fruits de la commission pédagogique d'AIDES formation qui réunit des experts chargés de
definir les objectifs et contenus des formations proposées dans I'ensemble du territoire au travers de ses pdles
régionaux.
Adaptés a tous public dont les professionnels des secteurs sanitaires, sociaux et éducatifs nous vous proposons de
traiter :

* les représentations de 'infection et les personnes atteintes  * relation d'aide el conseilling

* gpidémiologie et histoire du VIH ® approche de la mort et du deuil
* virologie et mecanismes d'action en VIH * aspects sociaux
* dépistages, lests * aspects juridique
* fransmigsion prévenlion * |@ travail en réseau
* hygiéne et sécurité en milieux professionnals * ganté communautaire/santé publique
* clinigua et thérapeutique * réduction des risques usage de drogue et VIH
= gthique et VIH * famme, enfant at VIH
* vivra avec 8 VIH = gaxualité at VIH
* gtratégies de prévention

—— contact péle national : 247 rue de Belleville 75019 Paris. Tél : 44 52 00 00 Fax: (16 1) 44 520201
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RISQUE

FORT
La pénétration
vaginale ou
B hrossel anale
Caresser
Masturber
Se frotter

La seule protection efficace, ¢'est le préservatif bien utilisé.

RISQUE FAIBLE
les rapport bouche-sexe

Bouche-sexe masculin
Pour éliminer le risque, utiliser

un préservatif, Bouche-sexe féminin
on limite le risque en évitant la présen- Le risque est limité, sauf pendant les régles.
ce de sperme et de sécrétions Pour I'éliminer, on utilise un carré de latex (un préservatif
sexuelles dans la bouche, découpé fait I'affaire) ou un film cellophane
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Quand tu te fix trouve un
endroit calme et prend ton
temps, dans la mesure du
possible, lave toi les mains.

e:ui:;”‘%ﬁ ﬁf )
TER |
WHEN PISsoLyiNG |

Nutilise jemais 'eau des
wc, ¢'est sale et dangereux
5i tu utilise 'eau du robinet,
fais la bouillin. Le mieux est
de prendre de ["eau minérale,
(non gazeuse...).

Désinfecte la veine ol tu as
choisi de faire ton fix.

Le mieux est d'utiliser un
tampon alcoolisé,

WHEN DISSOEVING
POPE USE VITAMINE
Powpee EAE{ r

Pour dissoudre ta dope, évite
citren et vinaigre. Méme
frals, un cltron est plein de
bactéries! Mieux vaut utiliser
de |'acide clirique ou ascor-
bique (vendu en pharmarcie).

Le partage de la came par les
seringques est particuliére-
ment dangereux. Fais ton
bizness de ton cbté, tran-
quille.

Me préte jamais ta pompe.
Me prend jamais celle d'un
autre. Au pire, utilise ton
ancienne seringue  (seule-
ment la tienne). Tu peux la
désinfecter & 'eau de Javel
(12% ou & I'aleoal (90%).

10’régles
pour «shooter propre»

Utilise un noweau coton (ou
filtre de cigarette) pour
chaque fix. Evite de conser-
ver tes vieux cotons, ils sont
bourrés de microbes.

N'oublie jamais que ton
matos (cuillére, seringue, eau
et coton) doit rester stricter-
ment personnel.

Pense & désinfecter systéma-
tiquement ta cuillére, avec un
tarmpon alcoaolisé.

Essaie de changer de veine &
chagque fix. Ne te pigues
Jamais dans le cou ou dans
les artéres. En cas d'aboes,
fais toi soigner immédiate-
ment (volr adresses utiles),

Ne jette pas tes vieilles shoo-
teuses n'importe ol
Quelqu'un risquerait de se
blesser avec.

Dans la rue, le mieux est de
mettre ta pompe dans une
beite de coca, et de I'écraser.
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Centre pour lo Communication et la Formation dans FEspace Local

En Seine St Denis, I'épidémie du SIDA galope sur un terrain
boueux, glissant, spasmodique de I'exclusion silencieuse et du
chémage. CCFEL composé d'usagers de drogues, citoyens enga-
gés, chercheurs, sociologues, travailleurs sociaux, psychanalystes,
médecins, a décidé d'aller vers les sujets les plus marginalisés
dans leurs lieux de vie (cités, rues, cages d'escalier) avec le
«Préservbus», espace de parole et d'écoute.

Interview :
Djamel, CCFEL.

ASUD -
Qu'est ce qui tas amené a tengager
dans l'association CCFEL ?

Djamel : Jai connu I'association &
un moment ol je n'avais aucun objec-
tif, rien ne m'intéressait.

J'ai rencontré Karim, le responsable,
qui m'a proposé de venir les rejoindre
et jai commenceé dans un premier
temps comme bénévole, puis au bout
de trois mois ['ai éle embauche dans le
cadre d'un C.E.S (contrat emploi soli-
darita).

En fait j'ai trouvé ce qui me plaisait, a
savoir aider, informer les jeunes de
banlieue, en particulier les toxicos qui
représentent une partie des plus mar-
ginalisés. A force de voir mourir mes
copains du sida, l'action fiole d'eau de
javel a été pour moi une action gue j'ai
pris & ccaur et je m'y suis engagé corps
et ame.

A : Quels sortes de problémes as-tu
rencontré sur I'action de terrain 7

D : Au début il v a eu une phase ou
nous avons rencontre peu dusagers
car il y avait de la méfiance.

Il faut savoir que dans les cités de
Seine St Denis, les usagers vivent une
double exclusion : ils sont pourchassés
d’'une part par les stups, et d'autre part
par les habitants, notamment les
jeunes non usagers.

Au fur et 2 mesure de l'action, grice &
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notre discretion, et au respect des per-
sonnes, on a pu se faire accepter.
Nous avons di également sensibiliser
et convaincre la population et les asso-
ciations de quartiers qui au départ dou-
taient de Il'efficacité de notre action:
certaing nous disaient : wvous vous
intéressez au confort du shoot du toxi-
co et vous n'avez pas vraiment de stra-
tégie pour les faire sortir de leur toxico-
manias»,

Aujourd’hui les gens nous connaissent
et nous ont identifié.

Motre action est maintenant reconnue
utile par les usagers et la population
dans leurs guartiers.

MWous avons réussi a sensibiliser beau-
coup d'usagers, et certains sont méme
devenus des relais pour notre action et
contribuent au message de réduction
des risques,

A CCFEL, ce sont les associations
locales qui sont les partenaires de I'ac-
tion sur le terrain... ou valident leur
savoir faire.

A : Penses-tu que votre action est effi-
cace, pourrait-glle 'étre plus 7

D : Au niveau de nétre action de pré-
vention, je pense que le message est
passé, pour certains il reste encore du
travail 4 faire, mais encore faut il gu'on
nous en donne les moyens.

Maintenant je crois qu'il faudrait faire
de I'echange de seringue et qu'il fau-
drait une collaboration plus efficace de
la part des pouvoirs publics.

Témoignage :
Ali/dean-Luc, CCFEL

‘ai vécu 'annonce de ma séroposi-
tivite dans la solitude. Ca été pour
moi des moments trés difficile,

Aprés avoir accepté cet état de fait,
jai choisi de «bouger» et de faire en
sorte que d'autres personnes ne se
retrouvent pas dang la méme situation
que moi. J'ai donc participé a l'action
de terrain du CCFEL ol mon expe-
rence de consommateur m'a beau-
coup aidé dans la pratique du contact.

Mon rdle a &té d'informer, d'orienter et
d'écouter les usagers rencontrés.
Tout en respectant leur mode de vie,
at sans insister sur la nécéssité d'une
désintoxication, ma tache était de frei-
ner 'épidémie du SIDA mais non pas
de lutter contre la toxicomanie; a cet
effet j'ai participé a la distribution de
fioles d’'Eau de Javel et de préserva-
tifs.

yant été toxicomane, j'ai été
Aamané a rencontrer des

membres de [|'association
CCFEL avec qui ultérieurement j'ai eu
de nombreux contacts. Ayant consta-
té sur le terrain I'efficacité de ces dis-
tributions permettant aux usagers,
n'ayant pas la possibilité de se foumnir
en seringues neuves, de tout au
moins pouvoir la désinfecter avant
usage; j'ai éprouvé le besoin de m'in-
vestir dans la distribution de ces kits
(Eau de Javel, préservatif, brochure
d'information).
J'ai donc collaboré a cette action dans
mon quartier & Clichy et & Montfermeil
tout en préparant une formation d'ani-
mateur relais santé en CES avec le
CCFEL.
Ce & quoi j'aspire actuellement c'est
que des actions telles que celles
menées par le CCFEL soient multi-
pliéges sans qu'elles aient de pro-
bléemes financiers a affronter alors
gue leurs actions sont souhaitables et
sollicitées par la population des quar-
tiers qualifies de =sensibless.
En effet, le CCFEL n'a pas vu son
budget renouvellé cette année mais
nous continuons notre action en sou-
haitant pouvoir mettre en place un
programme d'échange de seringues,
Mon expérience étant celle que jai
essayé de décrire ['aspire & participer,




avec mes faibles moyens, a
faire passer un message : «utili-
ser des pompes neuves et des
capotes pour ne pas capoter sa
vien.

Ma démarche & CCFEL est utile
pour moi et pour mes potes.

Eric/Emmanuel

. Duoi de neuf docteur?

LA V° CONFERENCE INTERNATIONALE
SUR LA REDUCTION DES RISQUES

«Le changement apportera le succés et le succés apportera le
changement», C'est sur ce slogan mobilisateur que s'est conclue le 10 mars
dernier, aprés quatre journées de travaux, la V* conférence internationale sur la
réduction des risques qui se tenait cette année & Toronto (Canada). Aprés Liverpool en 1990,
Barcelone en 1991, Melbourne en 1992 et Rotterdam en 1993, c"était la premiére fois que la confé-
rence avait lieu sur le continent américain et dans un pays qui s'était jusqu’a présent aligné sur
la sguerre & la drogue» menée par les Etats-Unis. Mais le but de ces conférences, qui réunissent
les meilleurs experts internationaux, les professionnels et les associations d'usagers (du moins
celles qui ont les moyens de faire le voyage), est aussi de favoriser le changement de politique
des pays qui les acueillent.

La réduction des risques est devenue, épidémie de sida oblige, un enjeu international comme en
attestait la présence de représentants de la Thailande, du Brésil ou du Pakistan, ces derniers étant
plus nombreux que les cing frangais qui arpentaient les couloirs de la conférence! L'urgence est
en effet a la prévention du sida chez les usagers de drogues et a I'aide a la survie. Plutit que de
vouloir d'abord et & tout prix soigner (cure) les usagers, il faut avant tout prendre soin d'eux
(care). Comme I'ont montré des études menées en ltalie et aux Etats-Unis, la mortalité des usa-
gers de drogues est directement lige & la maniére dont on les traite. Pour Jonathan Mann, figure
emblématique de la lutte contre le sida, le combat contre l'exclusion, I'aide aux usagers et la
bataille pour les Droits de I'Homme se confondent.

De fait, la conférence a accordé une part essentielle de ses travaux aux populations les plus vul-
nérables ; les sans domicile, les prisonniers, les femmes surtout qui vivent la violence dans leur
environnement, avec leurs partenaires, avec les services de soins. Ainsi, dans de nombreux pays,
les femmes enceintes et les méres toxicomanes évitent les institutions médicales de peur qu'on
leur retire la garde de leur enfant. Laméricaine Brenda Miller résumait bien la situation : les pré-
servatifs, les seringues propres, la méthadone sont des mesures de réduction des risques de
seconde intention. La premitre mesure consiste & assurer 4 ces fenumes un minimum de séeuri-
té physigue en les protégeant de la violence multiforme qu’elles subissent.

Au dela des divergences sur le rdle de la réduction des risques dans les politiques en matiire de
drogues (est-clle la dernibre rustine de la prohibition ou permettra-t-elle un changement radical
des cadres légaux ?), une idée fait consensus : 'inversion des logiques entre soin et repression. 11
faut accorder A la prévention et au soin au moins autant d’argent et de moyens humains qu'a la
repression. De méme, de nombreux participants ont insisté sur le fait que la consommation de
drogues par voie injectable est une pratique suffisamment dangereuse pour qu'on n'y ajoute pas
la criminalisation de I'usage et le harctlement des usagers.

Alors que tous les indicateurs internationaux de production en particulier d"héroine et de cocai-
ne sont nettement 3 la hausse, de nombreuses villes ont logiquement constaté une augmentation
de la consommation avec, dans certains cas (italie et Suisse par exemple), une remontée de "usa-
ge intra-veineux. A quoi s'ajoute le développement de la consommation de crack et d'ecstasy et
la réapparition, en particulier sur le marché européen, d'amphétamines souvent fabriquées par
des laboratoires pharmaceutiques de 'ex-bloc soviétique. Et certains n‘ont pas hésité a prédire
que l'on finirait bientdt par regretter le temps ol héroine était la principale drogue dure
consommée par la jeunesse.

Un mot enfin de I'alccol et surtout du tabac qui ont fait I'objet de trés nombreuses sessions.
L'histoire de la politique canadienne en matiére de tabac résume 4 elle seule combien les mesures
les mieux intentionnées peuvent receler d'effets pervers. En moing d'une dizaine d’anndes, le
prix du paquet de cigarettes est passé dans ce pays de 10 & 60 F entrainant une baisse importan-
te de la consommation. Mais, & partir de la, un marché noir s'est créé et, plus significatif encore,
il visait prioritairement les feunes...

En attendant, c’est & Florence qu’aura lieu en mars prochain la VI° conférence internationale sur
la réduction des risques. Espérons que les frangais y viendront nombreux. Et que les usagers s’y
rendront quitte A y aller en stop, ce qui est tout de méme plus facile que de traverser I Atlantique

ala nage! D+ Bertrand Lebeau
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Conditions d"attribution

* étre agé de plus de 25 ans ou élever
un ou plusieurs enfants (une jeune
femme seule de 20 ans avec un
enfant y a droit).

* étre de nationalité frangaise, ou étre
travailleur étranger résidant en France
depuis au moins trois ans.

= avoir des ressources nulles ou infé-
rieures & un minimum vital fixé par
décret. Ce minimum correspond au
montant du BMI lui-méme. Les res-
sources prises en compte, sont celles
des trois derniers mois précédant la
demande.

= justifier d'une résidence fixe. Et si on
est SDF ? Dans ce cas, il faut se
domicilier dans une association agree
(En téléphonant a ASUD, vous aurez
la liste de celles qui sont cools avec
les UD). Une «domiciliation= est sim-
plement une adresse ol votre courrier
Sera envoyé, sans que vous n'ayez
d'obligation envers cette assos. Au
contraire, elle devra vous aider & rem-
plir votre dossier RMI.

* la signature du contrat d'insertion :
chaque bénéficiaire doit signer un
contrat qui a pour but de l'aider & se
réinsérer. |l peut prévoir un stage de
formation, laccés aux soins médi-
caux, ou & un logement. Le contenu
de ce contrat est défini au cas par cas
et en accord avec le bénéficiaire, car il
est hors de question d'envoyer quel-
qu'un travailler s'il dort dans la rue |

Constitution du dossier
Lorsqu'on dispose d'un domicile
fixe, on peut aller au CCAS (centre
communal d'action scciale qui est en
mairie) ou auprés de [‘assistante
sociale de son secteur.
* si I'on n'en dispose pas, on devra
s'adresser au BAS de Paris (bureau
d'aide sociale) spécialisé dans l'ac-
cueil des SDF, ou & une des associa-
tions agréées pour I'élection de domi-
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cile qui se chargera du dossier.

Papiers a fournir

* une fiche d'atat civil. Elle s'obtient en
mairie sur présentation d'une pigce
d'identité et est valable trois mois.

* pour les étrangers, le titre de séjour.
* une attestation de domicile, qui peut-
étre une quittance de loyer ou d'EDF.
Lorsqu'un ami vous heéberge, ou que
I'on est chez ses parents : une décla-
ration écrite de leur main confirmant
que vous demeurez bien chez eux de
fagon réguliére, avec une facture EDF
a leur nom.

* les documents indiguant les res-
sources pergues: bulletins de salaires,
avis de versemenis -ou non- des
ASSEDIC, avis de non imposition,
etc...

* relevé didentité banguaire (RIB),
postal ou de caisse d'épargne. Le
BMI est payé directement par vire-
ment sur un compte, qui ne peaut étra
qu'au nom du bénéficiaire. Or, méme
an étant au rouge a la banque de
France, on peut en quelques jours
ouvrir un compte pour le toucher. La
Poste, par exemple au hasard, a
beaucoup de clients UD, beaucoup
plus que les centres méthadone !
Dans certains cas, il peut étre versé
en liquide par l'intermédiaire des arga-
nismes d'élection de domicile. Le
paiement par mandat a, en effet, été
abandonné pour cause de ... euh ...
fraudes ...

Quelques précisions

* le AMI est payé par la CAF (caisse
d'allocation familiale) ou la MSA
{mutuelle sociale agricole).

= il faut attendre 1,5 & 2 mois pour que
le dossier soit instruit. Le premier ver-
sement est effectué au début du mois
suivant la date d'acceptation.

* dans les situations d'urgences, il est
maintenant possible d'avoir une avan-

ce sur le premier mois.

* aprés les sous arrivent entre le pre-
mier &t le dix de chaque mais...

* & priori c'est une allocation accordée
pour une durée indéterminés, tant que
la personne ne peul subvenir elle
méme & ses besoins (légalement bien
s0rl). Dans les faits, la CAF envoie
tous les trois mois un formulaire pour
savoir si votre situation a évolué, n'ou-
bliez pas de le renvoyer diment rem-
pli, sous peine de vous voir couper
trés vite les vivres |

= le RMI est une alloc =differencielle» |
et en réalité, n'est versée que la diffe-
rence entre le montant de base (voir
encadré) et les revenus déja exis-
tants. Par exemple, une personne
seule touche des ASSEDIC 1000 F
par mois, elle percevra donc 1298,08
F du BMI. Le AMI est partiellement
cumulable avec le salaire d'une activi-
té professionnelle ou d'un stage, ou
encore d'un CES (contrat emploi soli-
darité), et il est totalement cumulable
avec certaines prestations familiales
(les plus petites, bien sir 1)

Trucs et astuces

* le RMI ouvra droit & la SECU ce qui
permet de ne payer, en pharmacie,
qu'un tiers du prix des médicaments!),
et permet aussi l'accés & la carte
santé, donc & la gratuité des soins.
N'hésitez pas a les demander !

* il faut savoir que dés lors que l'on a
un toit, son RMI se voit amputé d'au
moins 12%. Si on est hébergé par des
amis, parents, foyer, post-cure, hopi-
tal, mieux vaut donc faire comme si
l'on était SDF | MNéanmeins, si l'on
paye un loyer, appart ou hotel au
mois, le BAMI est un passeport pour
l'allocation logement.

* gt, el... il est insaisissable | Huissiers
et amendes ne peuvent y toucher !

Une note de service du ministére de la




.
santé, distribuée a toutes les assistantes sociales de France précise : Am[s lBCteurs

«ll est essentiel gue les toxicomanes ne soient pas exclus du RMI. Leurs

@
problémes d’usage de toxiques ne doivent pas justifier un refusf...) il ne et Iect”ces
s'agit done pas de plaguer systématiquement un ordre de priorité pré- ’

[
établi, sevrage en premier lieu, mais de suivre 'atiente de l'intéres- l
ek ce journal est

TABLEAU DES MONTANTS DU RMI IE ﬂatl'e.
N’heésitez pas
meontant du R.M.L \
a nous adresser
220808 F vos témoignages,
it dessins, poemes,
remarques,
4 136,54 F s
critiques...
4 825,96 F
ASUD
Et & partir du troisigme enfant, I'allocation augmente de 919,23 F par enfant. 206 rue de Belleville

75019 Paris

Comme dans n'importe quelle démarche administrative, ne donnez jamais les
originaux. Et profitez d’avoir une assistante sociale sous la main pour lui
demander de vous faire quelques photocopies, qui pourront vous servir un jour
ou l'autre.

Marie Claire
Sources ASH du 8 janvier 1994,

Pour tout renseignement, loute question, toute adresse, contacter Marie-Claire & ASUD .

SN, " &

ASUD envisage actuellement un depot de contre
certains hommes politiques, qui avant 19 ont sciem-
ment retardé la mise en vente libre des
voquant ainsi la contamination par le sieurs
milliers d’entre nous. Si vous faites parti rsonnes
contaminées a cette période par l'utilisation de
seringues souillées, et que vous désirez nous rejoindre
pour cette action : contactez nous a ASUD

(1) 44 52 96 73
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Complément de I'émission
«La Marche du Siécle du 20 04 94«

Pharmaciens : le riégne du double langage.

Ce qui n'a pas été dit -ou si peu- lors du reporta-
ge tourné a Reims :

Les UDVI font les frais de sombres et occultes

rivalités entre officines : les refus de vente, qu‘il
s'agisse des seringues ou de produits de substitu-
tion du pauvre, sont bien souvent le résultat de
luttes allant jusqu'a la dénonciation de ceux qui
ont une pratique dite tolérante...
Tout nous a ¢ dit pour justifier le refus de vente
détourné de seringues : problémes d'asepsie (2!),
problémes de remboursement par les CPAM en
cas de déconditionnement dun paquet de
seringues (!!!), problémes de fric : pas intéressant
de vendre une seringue a "unité, probléme d"une
clientéle indésirable parce que prétenduement
agressive dans tous les cas, clientéle responsable
et coupable de sa propre situation sanitaire, et
done tri entre bons et mauvais malades!! Principe
fondateur de tout génocide (cf Vaffaire
Touvier...!)...

Il w'a donc pas suffi que les pharmaciens solent
les vecteurs directement responsables de la conta-
mination massive par le virus HIV des UDVI se
fixant déja avant le décret Barzach de 1987 : ¢a
continue!!! Et cela sans aucun ¢tat d'dme...

Ce qui nous a le plus frappé au final, c’est la
clandestinité quasi totale qui recouvre tout ce qui
touche aux questions lides 4 la toxicomanie : tout
le monde opére dans 'opacité la plus lotale, et
pas seulement les UDVIL Et pourtant, nous avons
constaté de visu le désir de quelques uns de sor-
tir de l'ombre, de se réapproprier une parole
otage des institutions (ex : dialogues impromptus
avec le pharmacien!), et une population scandali-
sée par les «dérives policiéress de certains phar-
maciens.

Alors, 'rappi;'kms {1u'|,|m_1 loi existe giui permet la
vente de seringues sans condition. De méme, les
produits «détournés» - au vu et au su de chacun-
la aussi en vente libre. Que le conseil de I'Ordre,
archaique et réactionnaire, cesse sa politique de
la carotte et du biton! Que s’'arrétent les insultes
et le mépris quotidiens dont nous sommes vic-
times (agressifs ou pas! Et, pourquoi agressifs??)
fondés sur le simple délit de sale gueule ou la
TUMEur, ..

Bien que sans illusions quant au devenir de
telles propositions et protestations, seuls un dia-
logue et une participation des UDVI a la lutte
anti-sida, et a des alternatives A I'abstinence qui,
depuis 30 ans nous est présentée comme seule
voie possible, paraissent nécessaires et incontour-
nables,

Alain et Julie, correspondanis
ASUD - Reims.
PS5 : il est bien évident que de telles réflexions

s'adressent également aux médecins, hospitaliers,
etc...
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Vive la télé !

Le 7 avril au Zénith, les six chaines de télévision francaise se sont
assocides pour une soirée spéciale «Tous contre le sidar, ASUD y
était présent, non sans mal! Les toxicos, c'est pas grand public! 1]
aura fallu tout le soutien de Aides, Aparts et Act-up pour imposer
la participation des usagers de drogues. Bref, aprés avoir assiégé le
standard de TF1, nous avons réussi I'exploit d'obtenir 4 invita-
tions...dans le public (merci & Aides de nous en avoir cédé 10 de
plus). Finalement, aprés de pénibles tergiversations, un membre
d’ASUD fut convié A débattre sur le plateau..d 2 h du matin
(quand les téléspectateurs dorment). Tout ga est trés représentatif
de la maniére dont sont exclus les usagers de drogues dans la
société frangaise. Malgré ces «petits» problémes, le bilan de cette
émission fut plutit positif: on a quand méme assisté 4 des
moments de grande émotion, on y a vu un super clip sur les
risques de contamination réalisé par Jérdme Bonaldi avec Alain
Souchon et Valérie Lemercier, et, surtout le montant final de la col-
lecte de fonds a dépassé toutes les espérances: & ce jour, plus de
200 millions de francs ont &6 récoltés! La moitié de cette somme
est destinée a la recherche (en avait-elle vraiment besoin?), l'autre
moitié pour les associations.

Malheureusement, il semble que les conditions d’attribution de
cette manne inespérée, ne soit guére favorable aux associations
d'usagers de drogues (comme d’habitude...).

Enfin, espérons que cette expérience aura une suite, sans oublier
que, comme le dit Act-up, le sida c'est 365 jours par an.

= "_
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UNE CERTAINE IDEE
DE LA PREVENTION

Photo chic... idée choc... . Les questions sont : a-t-on le {_ccnos enfar:tr-rs‘l induit par les retards
droit de laisser faire de telles cam- génormes qu‘a pris la France en la matie-
1 vous avez pris le train récem- pagnes de prévention contre la toxico- pe?

o~
M »

ment, votre regard aura siire- manie, celle-ci prenant un caractére En 1994, «protéger ses enfantss
ment été attiré par cette affiche quasi officiel du fait de leur diffusion toxicomanes, c’est avant tout les pra-
pleine de délicatesse. Au moment ol sur un support SNCF ? tiques contre le SIDA.

la politique en matiere de toxicomanie
s‘oriente timidement vers la préven- = . . dealers : ol est, dans la législation fran-
tion, la responsabilisation, face i la Comité National Anti Dmg"e caise la frontiére entre u::ager et petit
contamination HIV et la reduction des [EINIE o revendeur, la plupart des toxicos étaient
risques, certains dont le Comité obligés de passer d'une catégorie 2
Mational Anti-Drogue de Marseille, Vautre pour assurer leur consommation ?
s'emploient a générer, par des cam-
pagnes sécuritaires, la parano parmi
les usagers de drogue et, par-la méme,
& engendrer des conduites i risques
contre lesquelles il est urgent de lut-
ter (par peur d'une fouille polciére :
abandon de seringues sur la voie
publique, échange de seringue entre - EMPOISONNLE PAR UN DEALER

copains). . satfic iy
s - Iy I r on C EMPOISONNEMENT W IRE = T =
L'intox, n'est apparemment Pa5 SRR IT Tl | CNAD confondrait-il la lutte anti-

résérvée aux seuls toxicos! Le CNAD drogue avec la lutte anti-drogués ?
de Marseille y fait merveille : la peur
de la mort, les toxicos et leur entoura- : STEE MRNENENT Voila pourquoi nous dénoncons
ge la connaissent mais pas par I'over- énergiquement cette affiche scandaleuse
dose, ou dans une moindre mesure. ll 1l est de notre devoir de nous intérroger
Quelques chiffres sont convainquants: de quels moyens financiers et de quels
on estime entre 150 000 a 200 000 le appuis a pu bénéficier cette asssociation
nombre de toxicos par voie intra vei- pour lancer une campagne d'une telle
neuse en France, 40% seraient déres et ampleur. Il nous paraitrait en effet trés
déja infectés par le HIV, 27% des cas Qui a intérét, par le préjudice grave et trés ambigu que le CNAD ait
de SIDA déclarés ont pour origine ce qu‘une telle affiche peut causer surla  pu profiter de subventions publiques
mode contamination (5137 cas-OMS prévention de la contamination HIV,a  destinés a la prévention. ASUD poursuit
nov 93 ), péréniser le génocide des toxicomanes l'enquéte et vous tiendra informé.

Rémi

«Protéger ses enfants» cohtre les

Nous passerons sur I'inculpation
d'»empoisonnement volontaire» de
peur de nous énerver. Que devrions
nous dire des retards pris en France en
1987 dans l'autorisation de mise en
vente libre des seringues ?

{cf dossier Actuel avril 94),

ASUD malé 21




Trop d’accros. selon une étude de 'INSEE, 1/4 des frangais
consomment réguliérement (accros ?) des médicaments psycho-
tropes (antidépresseurs, tranquillisants, etc.). Une autre étude esti-
me 4 100 le nombre de frangais tués chaque jour a cause de I'al-
cool. On attend les chiffres du tabac...

1000 Francs. cest le prix que «'associations Lucien J
Engelmajer (dit =le Patriarche=), est préte & payer au
Gouvernement Francais pour chague toxico qui lul sera expédié.
Les frais de port sont-lls compris? Y a-t-il une prime pour les séro-
positifs? 1l est vrai que les toxicos deviennent trés vite rentables
dans les 230 camps de travail que ce monsieur posséde. En
1984, le rapport Consigny, fait & la demande du premier
ministre, découvrait dans les comptes du «Patriarche=. un exceé-
dent financier de 10 000 0000 Francs! Pas mal pour une asso-
clation & but non lucratif.

Rasez-vous vite! la police scientifique a trouvé un super truc
pour coincer les dopés: 4 partir d'un cheveux, ils arrivent & déter-
miner quel prodult vous consommez, & quel rythme et depuis
combien de temps. Plus les cheveux sont longs, plus c'est précis,
Les skinheads peuvent se défoncer tranquille.

Giga la vie. - face & la drogue, offrons une allernative de joie,
de danse et de chansonse. Rassurez-vous, c'est pas un nouveau
slogan d'ASUD, il s'agit juste d'une idée géniale de notre ministre
de l'intérieur, Mr Pasqua. Enfin, il a quand méme débloqué pour
son département des Hauts de Seine 60 millions de francs pour
la lutte contre le sida et la toxicomanie.

dustice & la Francaise. une mére de famille désespérée tue
son fils toxicomane. Verdict de la cour d'assise: 1 an de prison
Aver SUrsis.

Un ex toxico qui, faute de place en France, décroche grace a la
méthadone qu'un médecin belge lui prescrit, se fait arréter par les
douanes francaises (volr ASUD n®5).

Verdict: 2 mols de prison avec sursis et 3 ans de mise & |'épreu-
ve (de quoi?).

24 francs le gramme. c'est le prix de I'héroine francaise
{pure!), qui a-&té vendue tout  fait légalement & la Suisse. Déja
15 kilos ont étés livrés.sous forme d'ampoules injectables et de
cigarettes). Cette super dope. fabriquée par une filiale de ELF (la
société Francopia), est destinée & une expérience de distribution
médicalement contrélée. 700 usagers de drogues (principalement
des femmes prostituées) bénéficieront de cette hércine, au prix
{imbattable!) de 40 francs par jour, quelque soit la quantité,

Distribox. aprés Nimes et Montpellier (grace a Asud
Montpellier), la ville d'lssy les Moulineaux s'est dotée d'un distri-
buteur automatique de seringues (il 5’aglt en fait de kits Stéribox).
La police locale s'est engagée & ne pas retenir le port de la
seringue comme présomption d'usage pour les utilisateurs de cet
appareil. Petite ombre au tableau: cette superbe machine n'ac-
cepte que des jetons, et ces jetons, il faut aller les chercher dans
une pharmacie! C'est trés, mais alors vraiment trés con!

Le code pénal nouveau est arrivé. et ¢a fait mal: «l'orga-
nisation et la direction du trafic, la production, la fabrication de
stupéfiants deviennent des crimes. Ceux-ci seront jugés par la
cour d'assise spéciale uniquement composée de magistrats sie-
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gant déja dans les affaires d'espionnage et de terrorismes. Les peines
iront jusqu'a la réclusion & perpétuité, assorties d'amendes dissuasives
splafonnéess & 50 millions de francs (enfin, quand on est en taule pour
perpéte, l'amende ca doit pas étre une grosse angoissel).
Décidément, en France, les drogues et les droits de I'homme ne font
pas bon ménage.

. Paris. La vile de Paris refuse obstinément
l'installation de distributeurs échangeurs de

seringues sur la voie publique.

Le premier adjoint au maire, craint que notre

belle capitale se transforme en un gigantesque

% fournisseur automatique de seringues.

= Peut-¢tre devrait-il s'inquiéter que Paris soit la

ville d'Europe la plus frappée par le sida.

Pourtant, en juin 1993, Mr Chirac dans une interview & Likération,

s'¢tait prononcé en faveur des programmes méthadone et d'échanges

de seringues (mais pas chez lui?).

Taxe. Selon le fisc, un dealer est un snégociant en produits stupé-
fiantss, et le trafic de stupéfiants constitue une activité professionnel-
le passible de I'impét sur le revenu dans la catégorie des bénéfices
industriels et commerciaux. En conséquence il exige sa part du
giteau, L'état était déji maquereau, maintenant 1l est aussi dealer.
est vrai que les deux vont généralement de pair.

Suéde. Vu dans la nouvelle émission consacrée au sida sruban
rouge=: face au sida les suédois sombrent dans le délire sécuritaire.
Chaque séropositil v est recensé, Immatriculé, contrdlé, et parfois
enfermé comme la jeune femme (@videment toxico...) condamnée &
l'isolemnent dans un hépital psyehiatrique.

Ecoeurant, stupide, barbare, inhumain, lamentable, scandaleux. ..

USA. En Floride, une femme enceinte, el toxicomane a été condam-
niée pour cession de stupéfiants & son foetus. Pendant ce temps les
laboratoires américains envisagent (en toute impunité!) I'armét des
recherches d'un vaccin contre le sida. au profit des médicaments des-
tinés & soigner la maladie. Refourguer tout un tas de médicos trés
chers & tout plein de malades, ga c'est rentable.

IRAN. On savait déid 1'Tran durement frappé par la toxicomanie,
mais on ignorait que le fléau frappait aussi des pauvres chameaux
innocents! Désarmais on =ait: les douanes iraniennes ont capturé 18
chameau oplomanes (saisis 4 des trafiquants afghans). lls ont &té pla-
cés illico en cure de désintox. Petit conseil aux (nombreus) toxicos ira-
niens: pour éviter de finir pendu ou dans un camps de rééducation ,
déguisez vous en chameau !

USA bis. Les douanes américaines ont saist 3 mini sous-marins télé-
commandés remplis de coke (1 tonne chacun). Cest la derniére trou:
vaille du cartel de Cali (17 exportateur mondial de cocaine) pour
déjouer les radars américains. A quand les envols de coke par navet-
te spatiake?

Sex, drugs, rock&roll et... cimetiére. Aprds plusieurs essals
{le 4 mars dernier, il s'était gobé 60 comprimés de rohypnol) infruc-
tueux, Kurt Cobain, leader du groupe grunge Nirvana, a réussi son
entrée au panthiéon des martyrs du Rock. Son corps sans vie, mais
complétement imhibé d'héroine et truffé de plombs a été découvert
dans sa malson de Seattle. Il semble qu'aprés avoir tenté |'overdose
mais sans succés, il se soit tiré une balle dans la téte.
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@ Echanges de @

seringues

Paris.

bus itinérant

médecing Du Monde:
lundi au métro Chateau Rouge
de 16h a 18h.

lundi place de la Mation
da 21h & 24h

mardi métro Stalingrad
da 1Th a 21h

marcredi métro Chataau
Rouge

de 15h & 20h

jeudi place de la Mation
de 21 & 24h

vendredi métro Stalingrad
de 15h & 18h30

25 Val d'Dise
permanance maobile
intarmed, 42 30 28 88

93 Seine 5t Denis.
bus de l'assccation Arcadea
48 65 00 02

Grenoble.
bus de Il'association AIDES
76 B3 B2 44

Lyon.
bus Médecins Du Monde
7B 09 02 22

MNimes.
bus AIDES
66 76 26 07

Strazsbourg.
bus Médecins Du Monde
B 41 10 38

Toulouse,
bus AIDES
61 42 22 B7

Marseille,

Le centre d'accueil Transit pro-
pose un echange de senngues
ainsi qu'un service de douches,
buanderia, vestiaire st pefits
soing infirmiers.

Accueail du lundi au vendradi,
da 130 4 18h.

5 rue JM. Cathala Marseille
13000. 91 91 00 65

Maontpellier,

ASUD Montpellier dispose
désormais d'un local. Une per-
manencea esl tenue les mardi de
20h & 24h, et les jeudi de 14h &
18h. Vious pourrez y frouver:
des seringues (1cc, 2cc, 5ec,
10cc), un accuel convivial et
des informations wtiles.

ASUD Montpellier.

28, rue du pont de Lattes
Montpellier 34 000, 67 20 20 89

ASUD :
voir liste compléte page provin-
ce

Act-up. Association de séropo-
sitifs wés en coldrel (actions
poltiques., revendications, lob-
bying, etc.)

Réunion tous les mardi, & 18h,
au 106 bd de 'hbpital Pans 13.
42 01 11 47

AUDYH

aide aux usagers de drogues
touchés par le VIH.

AIDES 4452 00 00

AERI

activitdes théatre, musique ...
groupe de parole pour U.D.
confrontas au ViH.

180 av Jean Jaurés

75019

42 41 43 43

EIGDU

(European Inlerest Group of
Drugs Users): autosupport ver-
sion européenne (prés de 20
pays y sonl représantas)

c/o DAH, Dieffanbachstrazse
33 10967 Berlin Allemagne

Bus des Femmes.

accuail et prévention des MST
et du SIDA parmi les prosh-
tuees. 45 08 87 52

Limiter La Casse,

collectil inter-associatil regrou-
pant des usagers de drogues,
laurs proches, et les profession-
nels de la toxicomanie et du
sida.

247 rue de Belleville Paris 19
44 52 02 60

Marcotiquas Anonymes.
Pour décrocher avec le soutien
d'ex-Lsagers

BP 830-04 75160 Paris cedax.
40 09 B4 B4

Option Vie,

Cette nouvelle association qui
réunit des mililants anti-sida,
des ex-usagers de drogues,
das médacing, proposa aux
toxicos un accompagnement
medical [(avec substitution),
psychologigue et social, el leur
offre la possibiliteé de s imphquer
dans des programmas de pré-
vention. Réseau Option Vie,
contact : André Béndzoch

4 av Gallani 06000 Nice

Autosupport & entraide

S5AS

(Substitution et Autosupport)
Encore un NOUveaU groupe
d’autosupport - créaé a linitiative
d'ex-membras Jd'ASUD -, i
s'adresse plus particulidrement
Aux usagers substitués en leur
propasant, par intermédiaine
de groupes de parole, d'enga-
ger une riflexion sur la substitu-
tion. Contact ; Gilles et Phuong
Tac Charpy

58 bis av Pasteur Montreuil 83,
48 57 32 38

Stop-Galére.

Décidément, ¢ga marche fort
pour l'autosupportl Le Val de
Mame a désormais S0n groupe
. Stop-Galére. Ce groupe local
a déja mis en place sur la com-
mune de Vilry un service do
ramassage des serngues
soullldes.

Contact Abdallah Toufik

4361 21 0145 73 03 64

®  Telephones
(trés) utiles

SIDA INFO SERVICE
05 356 &4 36
(24 / 24, appel gratuit)

DROGUE INFO SERVICE
05231313
(24 / 24, gratuit)

SAMU SOCIAL PARISIEM
0502 24 24
{24 / 24, gratuit)

CENTRE ANTI POISON
40 37 04 04
(24 f 24, en cas de probléme...)

«ASUD INFO DOPE»
44 5296 73
{des usagers 4 'écoute)

Minitel 36 15 TOXITEL
sarvice d'info sur toxicomanies
et sida.




@® Reduction

des risques

La bﬁuﬁquu.

Sarvice de douche, machine &
laver, café ot accueil chauds,
Du mardi au Samedi, de Sh &
20h. Anonymae, gratuil et sans
sgonditions.

84 rue Philippe de Girard Paris
18

46 07 94 84

La terrasse

Accueil et prise an charge des
usagers de drogues.

222 bis rue Marcadet Paris 18
42 26 03 12

Arcat Point Solidarita.
Accusil social, consail, soutien
juridique et médical. De 9h &
20h, tous les jours, sauf
dimanche.

17 bd de Rochechouart Paris 9
48 70 B5 80

Aparts. Service daccuell et
d'orientation  -appartements
thérapeutiques-

45 rue Rebaval Paris 19

42 45 24 24

Association EGD

Accueil, orentation, prévention
el souben aux usagers de
drogues, dans le quartier de la
Goutte d'Or.

11, rue St Luc Paris 18

42 62 53512

505 Drogue International
consultation juridique graturte.
126 rue de 'Ouest Paris 14
43 85 08 08

Centre Marmottan
Consultation médicale afficace,
gratulte et anonyme.

Lundi de 13h a 14h, mardi de
10h a 13h, jeudi de 10h a4 12h30
et de 14h30 4 17h.

5 bis rue du Colonel renard
Paris 17

dispensaire
Médecins Du Mende
Consultation médicale, dépista-

ge du ViIH, échange de
seringues (sympa, anonyme et
gratuit).

1 rue du Jura Pans 13

4336 43 24

AIDES

Accueil, soutien, prévention, ot
accompagnement des per-

sonnes infectées par le VIH.
247 rue de Belleville Pariz 19
44 52 00 00

@ Radio & teles

Radic Service Sida
tous les samedis de 10h & 12h
sur F.G 98.2

wles incorrigibless

teujours sur radio Libertaire, las
chroniques de la prohibition. Un
samedi sur quatre, de 22h a
24h,

Ruban Rouge.

La saule dmission do tv consa-
crée au sida, tous les samadi
s0ir sur F3 a 23h 50. Vous pou-
vez intervenir en direct @n appe-
lant au 47 79 33 33

@ Documentation

CRIPS

Centre régional d'Information et
de Prévention du Sida.

Toute linformation sur le sida,
el les problémes de socidtés
liés & cette saloperie d'épidé-
mig.

Ouvert au public du mardl au
vendredi, de 13h & 20h et le
samedi de 10h & 17h.

192 rue Lecourbe Paris 15

45 42 75 0000

Centre de documentation
Didro

Librairie spécialisés, formation,
documentation,  information,
prévention. du lundi au vendre-
di de Sh & 17h.

8 rue Pauly Paris 14

45 42 75 00

Rectificatif
(que justice soit
faite)...

Le super dessin qui illus-
trait la couverture de
notre n°5, était tiré d'un
excellent dépliant sur la
réduction des risques,
édité par le BIPS
(bus itinérant sida), du
Groupe Sida Genéve,
17 rue Pierre Fatio
1204 Genéve

Special
Belgique

CCLA

(Citoyens Comme les Autres)
Les usagers et ex-usagers de
drogues belges s'organisent! lis
éditant un excallent joumnal tri-
mestriel gratuit; «Stups &
Faitss. -
Vous pouvez 'oblenir en &cri-
vant a :

CCLA 61 rue Marie Thérese
1040 Bruxelles.

02/ 502 4862

Groupe DEBED

Comme e CCLA, DEBED ast
un groupe dintérél d'usagers
de drogues -version flamande-

rue Cans, B 1050 Bruxelles

02r 513 7776

Groupe C.5.

groupe d'aulosupport d'usagers
de droguas

192c rue de la Victoire 1060
Bruxellas.  02/538 8450

Act-up/BXL
BP33 1000 Bruxelias
2219 27

Ces quatres groupes dauto-
support sont regroupés au sein
de lassociation DEA : Drogues,
Emancipation, Alliances,

INFOR-DROGUES

une oreille, des conseils, jour...
et muit.

302 Ch. de Walerloo

1060 Bruxelles 02/537 5252
Projet LAMA

Association régionale propo-
sant le depistage du VIH, un
soutisn peychologique ot madi-
cal aux usagers de drogues, et
un programme méthadone.

rue Américainea 211-213 1050
Bruxelles 02640 5020

CCAD

(comité de Concerlation sur
I'Alcool gt les avtras Drogues)
Centre de documentation
ouvert au public. Produit du
matériel de prévention du VIH
pour les usagers de drogues at
forme des médecins généra-
listes & la préwention,

34 rue de Hal 1190 Bruxelles
02/332 2640

Associgtion Pour la Lulte
Contre Le Sida
Parmananca téldphanique pour
personnes touchées par le VIH,
En cas d'overdose, appelex
la eroix rouge M*vert tel :
105




Liste des centres de dépistages du VIH
(anonymes et gratuits)

PARIS 75

Croix-Rouge F
43, rue de
42 97 48 29

Centre médico-
2,rue du Figuier

Hopital Lari
Médecine i
Pavillon 5 -
2, rue Ambroise Paré
4995 81 24
40 95 81 28

i 2 A
. L N
L =
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-

Hopital Pitie-Salpétriere
Service de Médecine interna
Clinigue médical 1 -
consultation Pr Herson
R.d.c Sup.

457021 72

457021 73

“Meédecins du Monde"
1,rue du Jura 75013
43 36 43 24

Centre Médico-social
3, rua da Ridder 75014
45438378

Institut Alfred Fournier

25, bld St Jacques 75014
40 78 26 56

" Abonnement 1 an

lbonnez YOUS. . . soit 4 numéros. 50F, usagers,
204 - 206 rue de Belleville 75019 Paris ex-usagers, «fauchés»...

Jom — Prénom _ 200F, professionnels, associations -

dresse. 75T R a0 W ORI S~y vl e
st d Par chéque ou mandat
jitle [N code Postol INNNNNN

Toutes vos coordonnées resterons confidentialles

28 AsUDjounal 6 il -




SIDA, HEPATITES, CHAMPIGNONS, POUSSIERES, PHLEBITES :

,..; CHACUN

REDUISEZ LES RISQUES | :a siewe.
AVEC

STERIBOX

Diffusé en pharmacie, le kit de prévention STERIEOX réduit les risques
infectieux de l'injection.

Il contient :

* deux seringues a 1 ml {I'une pour la nuit, quand

les pharmacies sont fermeées),

* de I'eau stérile pour préparations injectables,

pour limiter les poussiéres et les bactériémies,

® deux tampons d'alcool,

* un filtre en coton (les filtres sont des réservoirs a hépatites),
® un étui pour mettre (et reconnaitre) la seringue déja utilisée,
* un mode d'emploi et des messages de prévention,

* un préservatif,

* des adresses de proximité pour les soins et la substitution,
* |'acide citrique est & I'étude (les vieux citrons et le vinaigre
sont des réservoirs 4 candidoses).

g &
W L
rf 4

Le STERIEOX est diffusé par les pharmacies qui sont volontaires pour
participer & un programme de réduction des risques chez les usagers de
drogue. Il est vendu au prix de 5 4 10 F. maximum.

Si votre pharmacien ne diffuse pas encore le STERIEOX, il peut le demander

a I’'adresse suivante :

APOTHICOM
Tél. 46 70 70 72 ou bien 46 72 38 38
Télécopie 45 2115 01

Protégez-vous

Limitez les risques de contamination
Demandez STERIBOX a votre pharmacien




LA MARCHE POUR LA VIE

PLUS ON SERA
NOMBREUX PLUS
(A MARCHERA

Dimanche 29 mai, marchons pour faire reculer le sida.

La marche pour 3 vie est I"occasion pour chacun 4 entre nous de sootenir chague marchewr gui s"inserit devient au nom de ATDES un relais pour

la hume contre 1@ Sida. De nombreuses personnalités du monde amistique, collecier des promesses de dons dans son entourage. Le jour de ln marche,

BmDF

sportif, médical et politique v participent. Réunistant environ 15 000
marchewrs sur un parcours de 6 km au cosur de Parnis, ce grand rassemhble-
menl chaleareus el |,|_-. MiEMIQUE @ pour |st_|4';_'|!:|1"\. de collecter les fonds
dont la lutie contre le Sida a besoin, de modifier 'image de la maladie

¢1 de mobiliser le grand public. Selom un principe simple ¢t original,

MAIRIE DE PARIS

AL LA Rl HOMTALX
’ FIIRE MG ol PARIS

. O O N S B S S S B B B B S S S B S S S N B S B S S N R B B S B B S S S

il pasicipe d cetle joumde comime messager de toutes les personnes gqui lui
onl apporté leur soutien. Les fomde collectés permettront de lutter contre
"ésvolution de |'1::5r||.|l|':r'|'|||.'. de combattre les exclusions, de défendre 1a
LI|;.:!||:|_5 s personnes Lo Todzes Juaar le YIH @t leairs |l||.n-h|.-~.. die sonstenir

I'smélioration ct I"accés sux irmifements ef d'&largr bes schons die prévention

gymnasiom | DL

0“], je vewx marcher le dimanche 29 mai 1994 & la premigre * Marche pour la vie " et collecter des fonds pour combattre be sida et soutenir les

personnes touchées : Envoyez-moi mon bordereau de promesses de dons immédiatement :

mme O Mie O M O MO
ADRESSE
M DL COMRUMUBRT LI &q.:.;ﬂ: dans o

Mom da I'{}'ga-"--sw: i

O &cole

En phus de ra paricipalion & la manche, j péux consacrer du termps @ A M préparation de cetle oumds @ [

Vous pouvez me coracter en téléphonant au :

[l fEcrire an majuscule)

PREMCM : AGE :
CODE POSTAL : WILLE
O entreprise O elub [ oueartier
Faites mei parvenir ; COUPONS

A l'encadeement i fa manche b 29 mad 1994 : O

La Marche pour la Vie - AIDES BP 8 - T5941 Paris Codex 19 - Pour towt renseignement : Tél ; (1) 44 52 02 02 - Fax : (1) 44 52 02 01 - 3615 AIDES |1,27F/mn).
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